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~Zyczenia i listy na Dziei Mamy~

Z okazji Dnia Matki chcieliby$my ztozy¢é moc zyczen wszystkim naszym
Kochanym Mamom! Zyczymy Wam duzo zdrowia, radoéci, pogody ducha,

niekofczace] sie sity i optymizmu | Sto lat!

Kochajmy nasze Mamy !

.Spotkanie z matkq”

Ona mi pierwsza pokazata ksiezyc
i pierwszy $nieg na $wierkach,
i pierwszy deszcz.

Bytem wtedy maty jak muszelka,
a czarna suknia matki szumiata jak
Morze Czarne.

(...)

Konstanty Ildefons Gatczynski

Z okazji Dnia Mamy chcieliby$my
zyczy¢ Mamom zdrowia i urody,
Zeby zawsze

byly piekne i szczeéliwe! Zyczymy
fajnej pracy oraz zeby mogty od-
poczag!

Chcieliby$my, aby nasze mamy
zawsze spedzaly czas przyjemnie,
szczegdlnie podczas zabaw z namil
Zyczymy duzo uémiechu kazdego
dnia oraz kogo$ pomocnego u bokul
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Zyczenia dla mam

Klasa Ib

Zycze Tobie Mamo dobrego zycia, a tak-
ze duzo szczescia i radosci!
Sophie Christie
Wszystkiego najlepszego Krélowo Domul
Abys$ byfa zdrowa, Mamo!
Vanessa Kowalewska
Kocham Cie bardzo Mamo!
Duzo szczescia i radosci!
Vanessa Sterno
Wszystkiego Najlepszego z okazji
Dnia Mamy dla Ilony!
Catusy dla Mamy, krélowej domul
Oskar Zielinski
Abys$ zawsze byta zdrowa, Mamo!
Sophie Agur
Krélowo Domu! Zycze Ci szczescia i radoécil
Siergiej Rybka
Kocham Cie bardzo, Mamo! Sle Ci catusy!
Tomek Ciechomski

Klasa ITT
Zycze Ci duzo zdrowia, po-
mysInosci i szczescia z
okazji Dnia Mamy!

Grze$ Kornaszewski \

Zycze Kochanej Mamusi sto lat, najlep-
szych dni i szczescia. Kocham Ciel
Lena Surma

Zyczenia dla mojej Mamy - zycze Ci mamo
duzo zdrowia i zebys sie nie smucita!

Victoria Hinz

Mamusie, kochamy Was | Najfajniejsza,

najpiekniejsza Mama idzie obok nas.

Duzo dzieci bawi sie z niq, duzo zy-

czen od ludzi dostaje! Kochamy Was,

Mamy! Natalie Karolak

Dla Mamy - duzo zdrowia, pomys$lnosci, mito-
$ci, udmiechu, radosci i zeby sie mama
nie smucita. Kocham Ciel
Amelka Stala
Zdrowia, szczescia, mitodci, radoéci. Jestes
najfajniejsza mama, kocham Ciel
Amelka Jedrusiak
Wszystkiego najlepszego z okazji Dnia Ma-
my zycze Ci Mamo duzo szczescia, mito-
$ci, radosci i zebys sie nigdy nie smucital
Maja Debowska
Wszystkiego najlepszego z okazji Dnia Ma-
my! Zycze Ci duzo zdrowia, mitoéci i po-
myslnosci! Amelka Kqdziotka
Droga Mamo, zycze Ci duzo zdrowia, szcze-
Scia, pomysInosci i zebys sie nie
smucita! Andrea Lewkowicz
Droga Mamo, zycze Ci wszystkiego najlepszego !
Rafat Lal
Zycze Mamusi, zeby Mama sie hie smucita,
Zycze duzo szczescia, mitosci,
zdrowia i zeby$ spedzita dzien Twojego
$wieta bardzo wesoto. Jestes
najfajniejsza na catym Swiecie. Kocham Cie
Mamol! Julia Rychlik
Wszystkiego najlepszego z okazji Dnia Ma-
my! Duzo szczeécia i zdrowia, zebys sie
nigdy nie martwita. Mam nadzieje, ze be-
dziesz miata najlepszy Dzien Mamy!
Maja Ditner
Kochana Mamusiu, jestes bardzo kochana,
zycze Ci zdrowia, szczescia,
pomysInosci i duzo stoneczka !
Maja Radwanowska
Sto lat Mamo! Zeby$ byta zdrowa, najlepsza
i Zebys robita najlepsze obiady !
Alicja Pyrz
Kochana Mamo, zycze Ci mitosci, szczescia i
radosci |
Rafat Koczar
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Zyczenia dla mam

Klasa Ia

Zyczenia dla mamy

Lena zyczy swojej mamie, zeby miata mikser
do kawy i zeby miata spokad].

Iza zyczy swojej mamie: zeby miata piekne
kwiaty w salonie , zeby miata piekne kolczyki i
bizuterie.

Malinka zyczy mamusi, zeby byto zawsze
czysto w salonie i w catym domu i zeby mamu-
sia nie musiata ciagle gotowac.

Jacob zyczy mamie, zeby mogta duzo odpoczy-
waé.

Szymon zyczy swojej mamie podrézy na Wy-
spy Bahama.

Wanda zyczy mamusi, zeby byta szczesliwa
oraz miafa cisze i spokdj.

Stas zyczy swojej mamie mitosci, zdrowia i
wielu podrdzy do Polski.

.Mama i ja" - Julia Pyrcz, klasa IV

Mam na imie Julia,

to juz pewnie wiecie.
Mam mame Justyne,
najlepsza na $wiecie.

Czesto w kuchni

co$ razem pieczemy.

Ciasta, ciasteczka i rézne kremy,
a przy tym duzo dyskutujemy.

Bywa tez czasem dzief muzyczny,
gtosny, wesoly i zarazem komiczny.
Gitara, perkusja, a nawet klawisze,
co tylko do glowy nam wpadnie,
chetnie zapisze.

Klasa IT zyczy Kochanym Mamom duzo rado-
$ci, szczescia, zdrowia i duzo pienigzkéw!

Kochana Mamo, zycze Ci zebys$ szczesliwa byfa, w
radosci i szczesciu zyfa.
Niech o kazdej porze i wszedzie usmiech na Two-
Jjej twarzy bedziel
Aleksandra Marzec, GCSE
najlepszego z okazji
Dominik, GCSE
Z okazji Twego $wieta Mamo, zycze Ci zdro-
wia, sit i codziennej radosci wraz ze stowami
najwiekszej wdziecznosci. Za wszystkie Two-
je trudy i starania, sktadam Ci dzisiaj podzie-
kowania! - Twoja ukochana céreczka,

Wszystkiego
Dnia Mamy! -

Zosia, A-level

Droga Mamo, duzo szczescia i radosci w Two-
im dniu! Niech Ci przyjdzie duzo pieniedzy
oraz snul Z okazji Twego dnia chciatbym Ci
zyczyé najlepszego dnia w catym zyciu lll -

Jakub Trybek, GCSE

Tak nam dni ptyna,
szybciutko jak rzeka,

I wiecie?

Kocham moja mame
najbardziej na swiecie !
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Mama i ja
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Wyniki konkursu plastyczno-literackiego | :57'}\ W“’n‘;rm : r
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Pierwsze miejsce w kategorii praca literacka ex aquo:|

Julia Kupczyk (K. V) i Alan Korzeniowski (kl. IV), wyréznienie]
: h

- Julia Pyrcz (KI. V). 0

Pierwsze miejsce w kategorii praca plastyczna - %é*k e A* (K Ob

Julia Staniszewska (kl. IT), wyrdznienie - Martynka Marszatek artynka Marszatek K.

(kl. O b), Kinga Marszatek (kl. I b), Kacper Mrowiec (kl. IT).

Zwyciezcom gratulujemy !l

¢ ¥ mame
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Kinga Marszatek kl. I b

Julia Staniszewska kl. IT
Kacper Mrowiec kl. IT

.Mama i ja” - Julia Kupczyk, klasa V czy mogtby polecie¢ z nami. ,Tak" - powiedziata

W dniu moich urodzin moja mama wyszia Iskra - .ale tylko, jesli ty i twdj garnek nie be-
przed dom i zawotata mnie - ,Julal Zobacz, dZiecie za ciezcy”. Jim odpart, Ze ostatnio
co dla ciebie mam!". Odkrzyknetam - ,Za Schudt i teraz wazy tylko jeden kilogram, a jego
minute!”. Gdy wybiegtam przed dom, zoba- Ztoto dwa. .Okej, o nieduzo, wskakuj! Alu mu-
czylam mame i stojacego koto niej biatego SiSZ trzymaé sie mocno!”, powiedziata Iskra.
jednorozca z teczowa grzywa i ogonem. Chwile trwato, zanim wsiadt na grzbiet, ale zaraz
Mama przedstawita ja - .To jest Iskra". Potem Iskra tupnefa jej zaczarowanymi podko-
Uémiechnefam sie i wskoczylam na grzbiet Wami i juz lecieli$my. Tym razem Iskra leciata
Iskry, potem mama powoli dosiadta sie do NhiZej niz poprzednio. Gdy ja o to zapytatam, po-
mnie. Iskra od razu poleciata do géry ponad Wiedziata szeptem - ,Mysle, ze Jim nie schud
chmury. Latatyémy tylko minute, kiedy za- tak duzo, albo jako$ ma wiecej ztota". Zanim
uwazylam magiczne, latajace delfiny, ktére zdazytam zapytal dokad lecimy zaczeto padac i
robity salta w powietrzu. Niedtugo po zoba- ISkra powiedziata, ze musi ladowa¢, gdyz nie mo-
czeniu delfindw zobaczytlam wielka, ma- 28 lata¢ w deszczu. Zrobito sie strasznie ciem-
giczna tecze. Delfiny polecialy pod tecze, a 0. Nagle ustyszatam mame wotajaca: . Julal
my poleciatyémy przez nia, Na koficu teczy Wstawaj, bo spéznimy sie do polskiej szkoty!". -
znalazty$my skrzata z garnkiem petnym zto- NIEEEEEEE..N"
ta. Przywitaty$my sie z nim, a on zapytdt,
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Mama i ja

.Mama i ja" - Alan Korzeniowski, klasa
Iv

W dniu moich dziewiatych urodzin moja ma-
ma zaproponowata mi wspdlna wycieczke.
Bardzo sie ucieszytem i zaczafem pakowaé
rzeczy, o ktére prosita mama. Zastanawiatem
sie do czego moze nam sie przydac pilot od
telewizora, czy tez miotta do zamiatania
przed naszym domem. Nic jednak nie przy-
chodzito mi na mysl. Jakie byto moje zdzi-
wienie gdy, tuz po wyjsciu z domu, mama ka-
zata mi wsia$¢ z nia na nasza podwdrkowq
miotte. Mama wymamrotata jakies dziwne
stowa i odlecielismy. W czasie lotu mijali$my
Patac Kultury, Stadion Narodowy, rzeke Wi-
ste. Widziatem tez Smoka Wawelskiego.
Zbieralismy liscie akacji.

Po niedtugim czasie wyladowali$my na nie-
wielkiej polanie w lesie. Po chwili zauwazy-
tem fragment drzwi wyfaniajacy sie zza
krzakow. Mama poprosita mnie o podanie na-
szego pilota i juz po chwili uzywata go
otwarcia tych tajemniczych drzwi. Weszli-
$my do ciemnego tunelu, gdzie S$wietnie
przydafa sie lampka, ktérej uzywam podczas

wyjazdéw pod namiot. Szlidmy tak przez dtuz-
szy czas, gdy zobaczyliémy kolejne drzwi. Po
ich otwarciu zobaczytem co$, czego nigdy bym
sie nie spodziewat. Bytem tak zaskoczony, ze
nie mogtem wypowiedzie¢ ani stowa. Moja ma-
ma poprosita mnie o liscie akacji, ktére zrywa-
fem podczas naszego lotu. Zaczelismy wspélnie
karmi¢ ogromnego, przyjaznego dinozaura,
ktéry najwyrazniej byt przyjacielem mojej
mamy juz od dawna. Dino byt ogromny, a jego
skora miata kolor teczy. Juz po chwili oboje z
mama, siedzieliSmy na jego grzbiecie i podzi-
wialiémy widoki. 6dy dotarliSmy na miejsce,
czekata na nas kolejna niespodzianka. Byt to
maty synek Dina. Nazwatem go 6Gryzek, bo
Smiesznie przygryzat liscie akacji. Bawilismy
sie wspélnie az do zmroku.

Kiedy musieliémy juz wraca¢ do domu poze-
gnatem sie z Dinem i Gryzkiem i ruszyliSmy w
droge powrotna, Podréz mijata szybko, a ja
zadawatem mamie tysiac pytan tacznie z tym,
jak to sie stato, ze umie lata¢ na miotle. Nagle
ustyszatem gtos mamy, ktéra oznajmita mi, ze
juz czas wstawaé do szkoty. Nigdy nie zapo-
mne naszej przygody, w ktérej moja mama by-
fa czarodziejka i zaczarowata moj Swiat.

']- Wik
|

A

Mecz Polska :

Barcelona, rysuje Igor Mames, kl.0O “a”
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Wyjatkowy miesiqc Maj

Miesiqc maj to w polskiej historii miesiqgc

szczegdlny. Obchodzimy wtedy rocznice Kon-
stytucji 3 Maja, ale tez Dzieti Flagi Narodo-
wej - swieto, ktdre obchodzimy 2 maja. Tego

samego dnia obchodzony jest tez Dzieri Polonii

/ Polakow za Granicaq..

.Uchwalenie konstytucji 3maja" - obraz Jana Ma-
tejki, 1891..

Zapytalidmy uczniéw naszej szkoty dlaczego warto
obchodzi¢ $wieta narodowe, czym one dla nich sq, jak
je $wietujemy oraz kiedy doktadnie je obchodzimy.
Oto najciekawsze odpowiedzi:

Polacy w kazde $wieto narodowe wywieszajq polskq
flage, odbywaja sie liczne koncerty, w szkotach orga-
nizowane sq akademie i rézne wystepy. Ubieramy sie
na biato czerwono, Spiewamy piosenki i méwimy wier-
sze. Swieto Konstytucji obchodzimy na pamiatke
uchwalenia polskiej konstytucji - Oliwia, klasa 4

éwiq‘ra narodowe sq dla Polakéw wazne - 11 listopada
Polska odzyskata niepodlegtosé, 2 maja obchodzimy
Dzien Flagi, kiedy wystawia sie flagi ha balkonach i w
oknach. Bialy kolor oznacza czystosé, a czerwony to
krew Polakéw. Organizowane sq wtedy marsze i réz-
ne wystepy - Thea, klasa 4

Swieta narodowe obchodzimy, bo Polska odzyskata
wolnos¢ i znéw jest na mapie Europy - to byto bardzo
wazne wydarzenie. Dzien Flagi obchodzimy 2 maja, a
3 maja - $wieto konstytucji. 11 listopada odzyskali-
$my Polske i wolnos¢.. Marcel, klasa 5

Str. 6

Swieta narodowe obchodzimy, zeby kazdy pamie-
tat o symbolach Polski - Kacper Btach, klasa 4

Swieta narodowe obchodzimy dlatego, zeby pa-
mieta o bardzo waznych wydarzeniach dla naro-
du, wszyscy wywieszajq wtedy flagi.

Alan Korzeniowski, klasa 4

Polacy obchodzq swieta narodowe poniewaz sq
one dla nas bardzo wazne. Swigto narodowe jest
wtedy, gdy wspominamy co$ bardzo waznego w
naszej historii - jak na przyktad Dzien Flagi lub
Dzieh Zomierzy Wykletych - Natalia, klasa 4

Swieta narodowe obchodzimy poniewaz sa one
dla nas wazne - $wieto 3 maja i 2 maja oraz 11
listopada - Sandra, klasa 6

Swieta narodowe obchodzimy 2 maj - Swieto
Flagi Narodowej , wystawiamy wtedy flagi, oraz 3
maja - obchodzimy rocznice konstytucji polskiej.
Dominika Gadecka, klasa 4
Swieta narodowe obchodzimy dlatego, ze odzy-

skali$my wolno$¢ Polski - Wiktor, klasa 4

Dzien ’
Flagi

Rmszu:pnllhj
Polskiej

Swieta narodowe obchodzimy na pamiatke odzy-
skania przez Polske wolnosci, poniewaz jest to
wazne. Swietujemy 2 maja - Dzieh Flagi Narodo-
wej, kiedy wywieszamy na domach flagi, oraz 3
maja - w rocznice uchwalenia konstytucji .

Kuba, klasa 4

Maj—czerwiec 2016



Wyjatkowy miesiqc Maj

Swieta narodowe obchodzimy poniewaz sa one dla
nas wazne. 3 maja obchodzimy dzien konstytucji, a
2 maja dzieh flagi narodowej. My Polacy, wystawia-
my wtedy polskie flagi. Swietujemy te dni chodzac
na przedstawienia, koncerty, wystepy - Wiktoria
Smetek, klasa 4

éwie‘ra narodowe to bardzo wazne $wieta. Upamiet-
niaja czasy, kiedy kraj samodzielnie walczyt. Wie-
szamy wtedy flagi na balkonach i ubieramy sie na
biato-czerwono - Natalia Carroll, klasa 4
Obchodzimy $wieta narodowe poniewaz odzyskali-
$my wolnos$¢. Pamietamy wtedy, ze stali$my sie wol-
ni. 2 maja obchodzimy Dzieh Flagi Polski - wywie-
szamy wtedy naszq flage. 11 listopada odzyskali$my
wolno$¢. 3 maja stworzylismy pierwsza w Europie, i
drugq na $wiecie konstytucje - Bartek, klasa 4

Swietujemy dni narodowe, poniewaz stato sie wtedy
co$ szczegdlnego dla narodu. Takie $wieta dla Polski
to Konstytucja 3 Maja, Dzien Flagi, Swieto Zotnie-
rzy Wykletych. Obchodzimy te $wieta ha rézne
sposoby - mamy wtedy wolne od szkoty i pracy, or-
ganizowane sq imprezy i koncerty - Oliwa, klasa 4

2 maja obchodzimy Dzien Flagi Narodowej, a 3 ma-
ja - $wieto uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Obcho-
dzimy fe $wieta, bo z czasem edukacja jest gorsza i
gorsza - i $wietujemy, zeby pamietaé, o tym, co byto
- Daniel, klasa 4

Swieta narodowe obchodzimy, poniewaz stato sie
wtedy co$ bardzo waznego. Mamy wtedy wolne, wy-
wieszamy flagi, chodzimy na koncerty i parady -
Wiktoria Broda, klasa 4

Ile imion jest w naszej szkole?

(Imiona policzyta Sandra Ciesielska z klasy 6)

W naszej szkole uczy sie okoto 200 uczniow. Spraw-
dzilidmy jak maja na imie uczniowie od zeréwki po
klase A-Level. Okazato sie, ze niektdre imiona sq
bardzo popularne w naszej szkolnhej gromadzie, nosi
je wiele oséb, a niektore sq rzadsze lub niepowta-

rzalne.
plmd‘ Momka xgagnig“ ind” Mon:g
'_u“as'l-'rs z= o w ga 1%y u \wlsz,r n

Agnleszka'i’@ ") [ ﬂ a -~ Agmeszka‘?e & g

Vitek us Wy f;a‘a' ' ”Nawnek B J“ Qta %
\\'\':g'airycja tyna - m”v : Q\?atrycja ty’)a -
\go op. Michat 60 g Q&v Ga michai g
"HSra<° “"J&'=<°
2 ’te"e, Dominika L.dEa ¢ 4, Dominil
aSIa Dawid Ada as.a IW awid
arcellna Zﬁ Marcelina

Najpopularniejsze imiona wéréd dziewczat to:

Julia (10) - jest to imie pochodzenia rzymskiego,
znaczy .promienista, mtoda"

Wiktoria (7) - to imie pochodzi od tacifskiego stowa
wvictor" - zwyciezca

Oliwia (6) - to imie pochodzenia facifiskiego ozna-
czajace .gatazke drzewa oliwnego” (symbol pokoju)

Maj—czerwiec 2016

Najpopularniejsze imiona wsrdod chtopcéw to:
Kacper (8) - to imie pochodzi z jezyka perskiego
(6athaspar) i oznacza skarbnika

Jakub (7) - jest to imie pochodzenia hebrajskiego
od stowa ,aqeb"” (pieta) lub skrét aramejskiego sto-
wa ,ja'aqob'el” (.niech Bog ochrania”)

Marcel (4) - to imie pochodzenia facinskiego, wywo-
dzi sie z nazwy stynnego rodu rzymskiego Marcellus
i oznacza - ,maty wojownik"

~IMIENNIKI"

Julia lubi jagody
Urodziny ma w czerwcu
Lato lato kocha
I jest bardzo mita
A moze mnie tez polubita?
- Dominika G. o Julii W. - klasa 4
Dobry kolega z niego jest
Apetyt ma za trzech
Wita sie fajnie
Igty sie nie boi
Danon czyli serek wcina.
- Dawid P., klasa 4
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Dlaczego warto uprawiaé sport?

Nie od dzisiaj wiadomo, Ze sport to zdrowie. Ak- Dz: A co daje Ci ka-

tywnos¢ fizyczna i cwiczenia na swiezym powie-  rate?

trzu przyczyniajq sie do poprawy kondycji i wy-  AP: Mhm, przede

dolnosci organizmu. Systematyczne cwiczenia fi- wszystkim site, he-

zyczne chroniq serce, zapobiegajq otytosci, budu- hehe. Jestem sil-

Ja tezyzne i poprawiajq samopoczucie. niejszy, lepszy w

Rozmawiamy dzisiaj z Adrianem Paprockim, obronie, mam lepsza

uczniem klasy V Polskiej Szkofy w Glasgow, ktory kondycje, wptywa

tez pozytywnie na

poczucie bezpie-

czenstwa i ogdlne

dobre samopoczucie.

Dz: Czy masz jakies plany zwigzane ze sportem na

KROROTE s

AP: Chciatbym zdobyé wszystkie mozliwe pasy,
chciatbym tez bra¢ udziat w wiekszej ilosci zawo-

Dziennikarz: Cze$¢ Adrian, opowiesz nam codo 4w Marzy mi sie tez oczywiscie zdobycie kiedys

od lat trenyje karate i przekonuje nas o wartosci
fego sportu.

swoim hobby? ztotego medalu. No i oczywiscie chciatbym, zeby
Adrian Paprocki: Cze$¢, moim hobby jest karate, sport zawsze odgrywat istotna role w moim zyciu.
ktore uprawiam juz dtugo, bo od pieciu lat i na Dz: Powiedz nam co$ wiecej o pasach w karate.
tym nie poprzestaje. Do tej pory udato mi sie AP: W karate jest do zdobycia bardzo duzo pa-
zdoby¢ juz szesé pasow. soéw. Pierwszy to biaty, pozniej mamy czerwony,
Dz: W jakich okolicznoéciach zainteresowates sie pomaranczowy, z6Hy, zielony, filetowy, fioletowy z
tym sportem i dlaczego akurat tq dziedzing? biatym paskiem, brazowy, brazowy z biatym pa-

AD: Karate zainteresowatem sig, kiedy zaczatem  skiem, nastepnie brazowy z dwoma biatymi paskami
swoja przygode z polskq szkotq do ktorej chodzi-

fem jeszcze zanim znalaztem sie w obecnej pol-
skiej szkole. Dziatat tam klub karate, postanowi-
fam sie zapisaé, poszedtem na zajecia, spodobato
mi sie. I tak to sie wszystko zaczeto.

Dz: Czy trzeba miec jakies specjalne predyspo-
zycje fizyczne, zeby uprawiaé ten sport?

AP: Niespecjalnie, kazdy moze uprawiaé karate.

i ostatni - pas czar-
ny. Ja do tej pory
doszedtem do pasa
fioletowego z biatym
paskiem.

Nie ma zadnych wiekszych przeciwwskazan.

Dz: ZdradzZ naszym czytelnikom, jak czesto
trzeba trenowal, aby osiaga¢ wyniki tak dobre
jak Ty.

AP: Ja trenuje dwa razy w tygodniu, w ponie-
dziatki po dwie godziny i wtorki po godzinie, w
sumie mniej wiecej trzy godziny tygodniowo.
DZ: Czy myslates kiedys o innym sporcie?

AP: Tak, byt taki moment. Zastanawiatem sie kie-
dys nad judo, ale szybko zrezygnowatem. Zwy-
czajnie mi sie nie podobato.

'3

5
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Dlaczego warto uprawiaé sport?

Dz: Co doradzatbys$ wszystkim tym, ktorzy chcie-
liby takze uprawia¢ jaki$ sport?

AP: Jesli chce sie uprawiaé sport - trzeba by¢
przede wszystkim aktywnym, nie leniuchowat.
Oprécz pracy w klubie, trzeba ¢wiczyé tez w do-
mu, oglada¢ mniej telewizji, skupi¢ sie na rzetel-
nym treningu. Doradzam wiec bycie zdyscyplino-
wanym i dobrze zorganizowaé sobie czas i zaje-
cia, a znalez¢ tez miejsce dla szkoty i hauki.

Dz: Jakie sq Twoje najwieksze sukcesy?

AP: Ponad 10 medali w karate, duzo paséw i dy-
ploméw.

Dz: A Twoje marzenie zwigzane ze sportem ha
najblizszy czas?

Imienniki

Oliwia jest piekna \
Lubi je$é énieg &”V«
I lubi Minionki =
Wianki jej robiq, .|
Inteligentna, fajna - |
Ale miatczy jak kot. '

- Oliwia t. o Oliwii
Sz., klasa 4

Konrad lubi pitke nozng i gazetkil

On nienawidzi sklepéw z ubraniami!

Na urodziny dostat Lego!

Raz w Polsce skoczyt z piwnicy!

Ale jeszcze zyje!

Do tego zna wiekszo$é krajow na Swiecie!

Na wesoto |

- Bolku, jak nazywat sie Chrobry?
- Nie wiem.

- No, przeciez tak jak Ty.

- Nowak?

AP: Na feraz - zdobycie czarnego pasu i ztoty me-
dal.

Dz: Jakie sq Twoje ulubione przedmioty w szkole?
AP: Matematyka, muzyka, geografia, wychowanie
fizyczne i jezyki - francuski i wtoski.

Dz: A za co lubisz polska szkote?

AP: Za to, ze zawsze uczymy sie tutaj czegos no-
wego. Mam fajna klase, ciagle sie co$ dzieje, zaw-
sze sq_jakie$ ciekawe wydarzenia.

Dz: Czego powinnam Ci zyczyé?

AP: Kolejnych sukceséw!

Dz: Zycze zatem wspaniatych sukceséw i dziekuje
za rozmowe.

Julia kocha taniec i gimnastyke.
Uwielbia krecic sie po catej sali.
Lekko stapa na paluszkach.
Elegancko wiruje na parkiecie.
Ciagle robi salta w gérze.
Zawsze szalona.
Kocha spedzaé czas z przyjacidtmi.
Alez nie ma szans, zeby przestata robic to, co
kocha!
- Julia S.,

Klasa 6

Humor |

Dwéch kolegéw siedzi w kinie -
pierwszy mowi:

- Podobat ci sie film?

- Nie.

- To dlaczego bijesz brawo?

- Bo juz sie skohczyt.

Maj—czerwiec 2016
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O cyberprzemocy...

Stop cyberprzemocy - uwazaj w siecil

Cyberprzemoc to problem, ktéry spotyka przede
wszystkim mtodych ludzi. Chtopcy i dziewczyny,
ktorzu czesto uzywaja Internetu sq szczegolnie
narazeni. To przemoc przy uzyciu Internetu pole-
gajaca na tym, ze nieznani ludzie wyzywajq i
strasza innych lub publikuja zdjecia bez zgody
wiasciciela. Robig to, by kogo$ obrazi¢ i o$mie-
szy¢. Mogaq tez podszywaé sie pod czyjes konto i
udawaé kogo$ innego, przez co czujq sie bezkar-
ni, gdyz trudno ich namierzy¢.

Moze to powodowaé depresje u mtodych osdb,
ktore zostaja zastraszone i boja sie o tym powie-
dzieC. Wiekszos$¢ oséb hie wie jak zachowac sie w
takiej sytuacji i czasem dochodzi nawet do samo-
béjstwa. Dlatego wiasnie dzieci powinny rozma-
wia¢ z rodzicami lub innymi zaufanymi osobami o
swoich problemach.

Uwazam, ze cyberprzemoc to bardzo powazna
sprawa. Rodzice i nauczyciele powinni przypomi-
na¢ dzieciom i mtodziezy o tym, jakim zagroze-
niem i przestepstwem jest cyberprzemoc. Kazdy
powinien wiedzieé co robié, jesli znajdzie sie w
takiej sytuacji, a przede wszystkim pamietad,
aby nie podawa¢ nikomu swojego hasta i uwazaé
na to, z kim sie w Internecie rozmawia.

Laura Jedrusiak
Kacik przystow !

Na pierwszego maja szron,
obiecuje hojny plon.

Grzmot w maju nie szkodzi,
sad dobrze obrodzi.

Jak w maju plucha,
to w czerwcu posucha.

Cyberprzemocy mozemy doswiadczyé, kiedy uzy-
wamy Internetu i réznych portali internetowych
(Facebook, Twitter, Instagram, Snapchat, etc.),
a nawet uzywajac haszych telefondw.
Kiedy kto$ mowi o tobie zte i nieprawdziwe rze-
czy, lub kto$ o nich wie, a nie powinien - wtedy
tez mamy do czynienia z cyberprzemoca, Czasem
grajac w gre komputerowq kto$ moze cie dener-
wowal przez robienie rzeczy, ktére nie sq mite.
Kiedy dostajesz jaka$ niemitq wiadomo$¢ - mozna
sie poskarzy¢ rodzicom lub mozna taka osobe
skasowa¢ ze znajomych, albo wystaé raport, zeby
mozna byto zawiesi¢ jej konto.
Gratem raz w gre i ktos wystat mi nieprzyzwoity
komentarz i musiatem go zaraportowal. Ten kto$
dostat wtedy zakaz uzywania tej gry. Innym ra-
zem, kiedy rozmawiatem z kolega na skypie i ten
wystat mi niemity komentarz, zawotatem mame,
ktéra z mama kolegi rozwiazaty problem.
Musimy tez uwazaé z kim sie kontaktujemy i ko-
mu podajemy nasze dane. Niektdre osoby mogaq
sie podawa¢ za kogo$ innego. Dlatego nalezy za-
chowac ostroznos¢, kiedy serfujemy po sieci.
Dominik

Kto sie w maju urodzi,
dobrze mu sie powodzi.

W czerwcu sie pokaze,
co nam Bdg da w darze.

Jak w czerwcu pogoda stuzy,
rolnik tylko oczy mruzy.

Czerwiec grudniowq pogode gtosi,
lipiec dla stycznia wrdozbe przynosi.
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Rozmowa Agnieszki Dobrowolskiej z paniqa Matgorzatq
Zutawnik - historykiem z Biura Edukacji Publicznej IPN.

Agnieszka  Dobrowolska:
Jaki jest cel dziatalnosci
biura IPN-u?

Matgorzata Zutawnik: Biu-
ro Edukacji Publicznej IPN
jest jednym z czterech
merytorycznych pionéw, z
ktorych sktada sie Instytut. Jak sama hazwa wska-
zuje gtéwnym celem biura jest szeroko pojeta edu-
kacja publiczna, a wiec zdobywanie wiedzy na pod-
stawie archiwum i jej popularyzowanie nie tylko w
szkotach, ale w jak nhajszerszych masach spoteczen-
stwa.

AD: Jakie saq formy Panstwa aktywnosci na polu
edukacji? Jakie projekty planuja Pahnstwo zrealizo-
waé w 2016 roku?

MZ: IPN ma jedenascie oddziatéw we wszystkich
wiekszych miastach Polski, oprocz swej gtéwnej sie-
dziby w Warszawie. Kazdy z tych oddziatéw prowa-
dzi swoja dziatalno$é edukacyjna. Mamy projekty
ogolnopolskie i regionalne. Do uczniéw kierujemy
projekty edukacyjne zaréwno ogdlnopolskie, jak
projekt .Kamienie Pamieci”, czy projekt ,Opowiem
Ci o Wolnej Polsce", ktore zachecaja mtodziez, by
wokét siebie poszukiwaé bohateréw historycznych,
ktérzy nie zaistnieli na pierwszych stronach gazet.
Staramy sie propagowaé pamieé o ofiarach waznych
wydarzen i zbrodni. IPN ma swoje cele i fematy, o
ktorych nie méwito sie wczesniej - Zbrodnia Wotyh-
ska, Obtawa Augustowska, czyli tzw. ,Maty Katyn",
Zotnierze Wykleci. Staramy sie organizowaé duzo
przedsiewzie¢ dotyczacych 13 grudnia, by przypo-
mnieé o rocznicy wprowadzenia stanu wojennego. W
2016 roku staramy sie skupiaé na okragtej rocznicy
Poznanskiego Czerwca '56 roku i Powstania Wegier-
skiego. Mamy konkursy i dla mtodziezy i dla nauczy-
cieli. W tym roku przypada tez okragta rocznica
wprowadzenia stanu wojennego oraz 1050-qta rocz-
nica Chrztu Polski.

AD: Prosze krétko opowiedzie¢ o Pani zaintereso-
waniach Niepokalanowem.

MZ: Niepokalanéw to najwieksze osiedle zakonne na

Swiecie. Jest to takze sanktuarium, ktore otrzyma-
fo ten status juz w wolnej Polsce. Zainteresowatam
sie tym tematem, poniewaz stamtad pochodze, wy-
chowatam sie w kulcie $w. Maksymiliana Kolbe. Kiedy
IPN stworzyt projekt badawczy poswiecony sanktu-
ariom - wzietam w him udziat.

AD: Czy Biuro Edukacji IPN
utrzymuje kontakt ze $rodo-
wiskami polonijnymi?

MZ: Od samego poczatku ist-
nienia IPN staramy sie utrzy-
mywaé kontakt z Polakami po-
za granicami kraju - zardéwno
na wschodzie jak i na zachodzie - zaréwno poprzez ta-
kie wydarzenia jak zaproszenia do szkét polonijnych
(przyjezdzamy z wyktadami, lekcjami, czasami wystawa-
mi). Oprdcz tego od 10 lat organizujemy Polonijne Spo-
tkania z Historiq Najnowszq - jest to dwutygodniowe
seminarium kierowane do nauczycieli polonijnych historii
i jezyka polskiego nauczycieli.

AD: Jak ocenia Pani poziom zainteresowania historiq,
Polski dzieci i mtodziezy w Polsce i za granica?

MZ: Oceniam bardzo wysoko, chociaz stychaé caty czas
narzekanie, ze mtodziez w dzisiejszych czasach historiq,
sie nie interesuje. Absolutnie to nie jest prawda - moz-
na w ostatnich latach obserwowaé zjawisko popularyza-
cji tematu Zotnierzy Wykletych, ktérzy nie chcieli po-
godzi¢ sie z nowq okupacja, ktéra nastapita po IT Woj-
nie Swiatowej. Jezeli chodzi o to zjawisko wéréd mio-
dziezy poza granicami kraju, to po raz kolejny dzisiaj
przezytam ogromny zachwyt nad tym, co dzieci -ktdre
sa przeciez wyrwane z kontekstu Polski - wiedzq na te-
mat historii kraju.

AD: Przylecieli Pafnstwo dl Glasgow z seriq warsztatow
nauczania historii dla nauczycieli. Jak Pani zdaniem
uatrakcyjni¢ nauczanie historii, by nie zniechecié, a za-
interesowaé tym przedmiotem dzieci i mtodziez?

MZ: Wydaje mi sie, ze kluczem dla kazdego nauczycie-
la, takze dla mnie, jest uswiadomienie sobie celu tego,
co robimy. Jezeli wyznaczymy sobie odpowiedni cel, to
pozostaje tylko dobra¢ metody. Te metody muszq byé
dostosowane do grupy z ktéra pracujemy. Absolutnie w
dzisiejszych czasach nie mozemy pozwoli¢ sobie nha
sztampowos$é. Jestem raczej zwolenniczka tzw. aktywi-
zujacych metod. Mysle, ze z mtodszymi dzie¢mi warto
uczy¢ sie przez zabawe, korzystaé z gier edukacyjnych.
Do niektorych mozna trafi¢ przez zorganizowanie tur-
nieju, do innych projektu edukacyjnego. Jesli chodzi o
starsza mtodziez - zachecatabym do pokazywania pracy
historyka taka, jaka ona jest w rzeczywistosci - aby
nauczyciele zachecali mtodziez do podejmowania samo-
dzielnych badah.

AD: Dziekuje bardzo.

Jezyk

Str. 11



Rozmowa Szymona Dobrowolskiego z panem tukaszem Stachnikiem,

organizatorem wypraw na Syberie $ladami polskich zestancow.

SzD: Dzien dobry. Czy moze sie Pan przedstawié ?
Czym sie Pan zajmuje i skad zainteresowanie tematy-
ka zestan i deportacji Polakow?

tS: Dzien dobry, nazywam sie tukasz Stachnik. Zaj-
muje sie geografia, koncze doktorat na temat lodow-
céw oraz ich wptywu na przyrode. Syberiq zaintereso-
watem sie na poczatku moich studiéw magisterskich,
kiedy bytem cztonkiem Kota Geograféw Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Kiedy zobaczytem jak moi starsi kole-
dzy jezdzq po $wiecie, speiaja swoje marzenia wy-
praw, ja takze chciatem realizowaé swoje marzenia. I
tak nagle sie zaczeto.

SzD: Prosze nam opowiedzieé czy byty jakie$ trudno-
$ci podczas przygotowan do wyprawy ha Syberie w
2011 roku?

tS: Tak. Najwieksza trudnoscia, kiedy jechatem na
Syberie w 2011 roku, byto przede wszystkim to, ze
nie wiedziatem, gdzie doktadnie mam jechaé. Te miej-
sca juz nie istnieja na mapach. To jest zapomniana
czes¢ historii. Mozna je tylko zobaczy¢ korzystajac z
ukfadu topografii, rzezby, rzek. Patrzac na ten uktad,
stuchajac wspomnien ludzi, proszac ich o narysowanie
tego, co widzieli kilkadziesiat lat wczesniej, tylko
wtedy mozna sie tam dostaé. I to byt gtéwny problem.
A druga rzecz, ktdéra byta dla nas tez wazna - chcieli-
$my pozna¢ ludzi, ktérzy znali ojca Bogustawa i jesz-
cze zyja. Chcielismy sie z nimi spotkaé. Te kontakty
wszystkie znikty, po wojnie wszystko sie urwato. Ale na
szczescie w Rosji dalej istniejq stowarzyszenia Pola-
kéw i patriotéw, ktére wspieraja ruchy i odnowe kultu-
ry, wspieraja odszukiwanie $ladéw Polakéw w historii
Rosji. Takim wtasnie poszukiwaczem $ladéw historii
Polakéw w Rosji byta pani Wanda Selivanovska. Zarza-
dzata ona stowarzyszeniem ,Czerwone Maki” w Oren-
burgu. Jedynie pani Wanda mi odpowiedziata po wysta-
niu wielu listow do innych stowarzyszen polskich w
Rosji. Dzieki jej pomocy odszukalismy $lady ojca Bo-
gustawa w archiwach w Orenburgu. Znalezli$my takze
osobe z ktéra Bogustaw bawit sie bedac ha Syberii 70
lat wczesniej. Po 70 latach ponownie sie zobaczyli.
SzD: Czy byto wielu chetnych na taka wyprawe?

tS: Akurat ta wyprawa byta dedykowana dla pieciu
0s6b, wiacznie ze mna,

Nikt z rodziny nie chciat sie dotaczy¢, dlatego, ze oba-
wiali sie trudnosci fizycznych, trudnej pogody i warun-
kéw. Obawiali sie takze Rosji, bo pamietali te Rosje z
czasow, kiedy byli deportowani.

SzD: Taka wyprawa to musi by¢ duzy wysitek fizyczny,
czy przygotowywat sie Pan réwniez trenujac kondycje?

tS: Do tej wyprawy nie trenowatem az tak bardzo, bo
normalnie prowadze bardzo aktywny tryb zycia, wiec to
sie wpisato w cato$¢ mojego treningu. Chodze po gérach
zima, i latem, wspinam sie na skatki podkrakowskie zima i
latem, a to zawsze jest wymagajace fizycznie.

SzD: Pakujac plecak na taka wyprawe, czego absolutnie
nie mozna zapomnieé?

tS: To jest trudne pytanie. My lecieliémy samolotem,
nadaliémy bagaz, ale ten bagaz do nas nhie przyjechat. Po
tym wydarzeniu zostaliémy zupetnie bez sprzetu przed
wyprawa, Pakowanie na te wyprawe, po tej przykrej nie-
spodziance polegato wiec na duzej improwizacji. Trzeba
byto kupowaé wszystkie rzeczy w sklepach w Rosji. Ale
zazwyczaj, jesli sie podrdzuje na wyprawy, trzeba wie-
dzie¢, gdzie sie jedzie i ha podstawie tego sie pakowac.
Dam taki przyktad - jesli sie jedzie w obszary, gdzie
wiadomo, ze bedzie sie chodzito caty czas z plecakiem,
zawsze trzeba mieé co$ przeciwdeszczowego, bielizne
termoaktywna, polar. Latem ograniczamy liczbe garde-
roby. Na wszystkich wyjazdach bardzo wazny jest néz
- kiedy jestes pod namiotem, zawsze go potrzebujesz
zeby ukroi¢ kanapke, pozbieral jakis opat, przygotowaé
palenisko. Oczywiscie zapatki, Swieczka jest tez do-
brym pomystem. Nie nalezy tez zapominaé, jesli jedzie
sie na przyktad na Syberie, o moskitierze.

SzD: Prosze nam opowiedzieé o samej podrézy, ile
trwata i jakq trasq jechaliscie?

tS: Cata podroz trwata 24 dni, w kazdym dniu bylismy w
innym miejscu, caly czas sie przemieszczali$my. Bylismy
zZmeczeni fym, ze zmieniaty sie warunki i ja, jako organi-
zator, caty czas myslatem, czy wszystko idzie zgodnie z
planem. Bytem wiec tym bardzo zmeczony, nastawiony
na czujno$é, zastanawianie sie, czy wszystko gra, czy
wszystko jest w porzadku.

SzD: Z pewnosciq niejednokrotnie mieliscie okazje po-
dziwia¢ piekno syberyjskiej przyrody. Jakie miejsca
wywotaty najwieksze wrazenia?

tS: Najwieksze wrazenie bez dwéch zdah wywotuje
widok Bajkatu. Bajkat, ogromne jezioro,



Rozmowa Szymona Dobrowolskiego z panem tukaszem Stachnikiem,

organizatorem wypraw na Syberie Sladami polskich zestancow.

co$ niesamowitego, ptynie sie przez nie i ptynie i nie
mozna doptynaé. Wida¢ drugi brzeg, mate gérki, ktére
pomimo ze duze, w oddali sq niewielkie. To co piekne,
to kazdy nocleg nad Bajkatem, czy nad jakas rzeka, w
dziczy. Rozbijanie namiotu, rozpalenie ogniska, siedze-
nie, patrzenie, stuchanie szumu drzew i wody. To miej-
sca poza gtownymi szlakami turystycznymi, gdzie moz-
na odetchnaé od catego ruchu, po prostu posiedzieé,
popatrzel na przyrode i jej postuchal.

SzD: Czy moze Pan opowiedzieé o miejscach, do ktd-
rych udato sie Wam dotrzeé, ludziach, ktérych spo-
tkalidcie i z ktérymi rozmawialiscie?

tS: Udato nam sie dotrzeé do celu, jaki zamierzyli-
$my, czyli odnalezé miejsce deportacji Bogustawa Zu-
kowskiego w czasie drugiej wojny swiatowej. Spotkali-
$my tam bardzo sympatycznych Rosjan z klubu gér-
skiego w Krasnojarskim Kraju. Rosjanie majq takie
podejscie, ze nawet gdy jest ciezko, pada deszcz,
wszyscy sa zmeczeni, dla nich jest ,wsio normalna” ,
wszystko jest w porzadku. Nie przejmuja sie rzecza-
mi, ktére potencjalnie bytyby jakim$ problemem. Ro-
sjanie maja duzy luz, z drugiej strony sq bardzo
otwarci, serdeczni. Bardzo lubiqg sie spotykaé, rozma-
wia¢ o historii, wspomina o tym jak to kiedy$ byto.
Zapraszajq do siebie na jedzenie, na spotkanie, na ra-
do$é, potem Spiewaja, graja na gitarach, bardzo lubiq
sie spotykal ze wszystkimi, a szczegdlhie z ludzmi,
ktorzy maja wspélne korzenie.

SzD: Ktéra z poznanych ludzkich historii wywarta na
Panu najwieksze wrazenie?

tS: Najwieksze wrazenie oczywiscie wywarta ta histo-
ria, na ktérej opierat sie caty wyjazd, czyli historia
Bogustawa. Ale jesli chodzi o osoby poznane podczas
wyjazdu to byt jeden Rosjanin o imieniu Wladimir, kté-
rego ojciec mieszkat w kotchozie Nowoigorowka. Obec-
nie jedyne co po nim pozostato, to ogromne pole, tra-
wa, a ha $rodku krzyz. T pewien bardzo zestresowany

pan, przyszedt do has méwiac, ze dwadziescia lat te-
mu, kiedy byt jeszcze dzieckiem, jego ojciec kazat mu
spisaé wszystkie osoby, ktére mieszkaty we wsi. Dwa-
dziescia lat temu, pod krzyzem, zakopat tam butelke
aby nie zgineta pamiet o ludziach, ktérzy tam mieszka-
li. Przyszlismy tam razem i zaczeliémy kopaé. Wycia-
gnelismy te butelke, otworzylismy list i przeczytali-
S$my wszystkie nazwiska oséb, ktore mieszkaty tam
kilkadziesigt lat wczesnie).

S5zD: Czy byly jakie$ niebezpieczne sytuacje podczas
wyprawy?

tS: Byto kilka niespodziewanych sytuacji. Pierwsza to
to, Zze nasz bagaz nie doleciat, co troche wytracito nas
z réwnowagi. Druga sytuacja, juz w Buzutuku, kiedy juz
mielismy wraca¢ w kierunku lotniska, ale jechalismy
koleja, robilismy na dworcu film. Ztapato nas tam
dwach policjantow i powiedziato, ze jest to nielegalne.
Policjanci wykorzystywali argumenty o nielegalnosci,
ze filmuje sie strategiczne obiekty, zeby Sciagna¢ z
nas jakies fapowki. Byto dosy¢ nerwowo, gdyz film ten
nagrywali$my we wszystkich miejscach - tam gdzie
Bogustaw palit $wieczki w poblizu grobu swojej matki,
ze spotkan, ktére mielidmy po siedemdziesieciu latach,
wiec byt to dla nas bardzo cenny materiat. Ci policjan-
ci chcieli nam zarekwirowaé kamere, ale na szczescie
wykitdciliSmy sie z nimi i nie daliSmy sobie jej zabraé.
SzD: Czy ma Pan swojq strone internetowq lub bloga,
gdzie mozna zdjecia z tej wyprawy zobaczy¢?

tS: Na razie nie mam czego$ takiego. Mam imiennq,
strone na facebooku na ktdrej czesto publikuje infor-
macje na temat moich wypraw lub prezentacje, ktore
przedstawiam. Planuje przygotowaé fanpage na Face-
booku.

SzD: Czy planuje Pan napisaé jakas ksiazke, albo al-
bum o tym?

tS: Moze kiedys byt bym w stanie sie na to zdecydo-
waé, tylko jeszcze nie wiem, jaka bytaby to forma -
wspomnieniowa, czy bardziej naukowa.

SzD: Czy planuje Pan moze jakas kolejna wyprawe?
tS: Nie, teraz nic nie plauje, teraz musze skonczy¢
doktorat. Ale marzq mi sie niektére wyprawy. Chciat-
bym na przyktad jechaé do Etiopii. No i przede
wszystkim chciatbym pojechaé na Kamczatke, Wyspy
Aleuckie, Komandorskie, i Alaske - wierze ze te ma-
rzenia sie spetnia.

SzD: Dziekuje za wywiad.



Potwor z Loch Ness, rysuje Konrad Poznanski.
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